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UK, no ai bloccanti puberta
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Pubblichiamo uno stralcio del comunicato stampa del Dipartimento della Salute e
dell'Assistenza Sociale del Regno Unito dal titolo

: «Le attuali misure di emergenzache
vietano la vendita e la fornitura di ormoni che inibiscono la puberta saranno estesea

tempo indeterminato, in seguito al parere ufficiale degli esperti medici.

La vendita e la fornitura di bloccanti della puberta tramite prescrizioni private per il
trattamento dell'incongruenza di genere e/o della disforia di genere saranno vietate a
tempo indeterminato nel Regno Unito per i minori di 18 anni

Seguira una e una consulenza sulla sicurezza dei pazienti da parte
della Commissione indipendente sui medicinali per uso umano e della revisione Cass

Il governo e il Servizio Sanitario Nazionale continuano a migliorare i servizi di genere per
i bambini per fornire un supporto olistico a tutto tondo

La legislazione verra aggiornata oggi per rendere |'ordine indefinito e sara rivista nel
2027

[...]

La Commissione per i medicinali per uso umano (CHM) ha fornito una consulenza
indipendente di esperti secondo cui esiste attualmente un rischio di sicurezza
inaccettabile nella prescrizione continuata di bloccanti della puberta ai bambini.
Raccomanda restrizioni indefinite mentre si lavora per garantire la sicurezza dei bambini

e dei giovani.

, il Servizio
Sanitario Nazionale ha interrotto la prescrizione di routine di trattamenti bloccanti della

puberta ai minori di 18 anni.

| bloccanti della puberta per il trattamento dell'incongruenza di genere e/o della disforia
di genere nei minori di 18 anni sono stati vietati temporaneamente a maggio 2024 dopo
che il Rapporto Cass ha rilevato che non vi erano prove sufficienti per dimostrare che
fossero sicuri. La legislazione verra aggiornata oggi per rendere l'ordine indefinito e

verra rivista nel 2027.
Il segretario alla Salute e all'Assistenza Sociale Wes Streeting ha affermato:

“L'assistenza sanitaria pediatrica deve sempre essere basata sulle prove. La
Commissione indipendente di esperti sui medicinali per uso umano ha scoperto che

I'attuale percorso di prescrizione e cura per la disforia e I'incongruenza di genere
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presenta un rischio inaccettabile per la sicurezza di bambini e giovani.

La revisione della dottoressa Cass ha anche sollevato preoccupazioni sulla sicurezza in
merito alla mancanza di prove per questi trattamenti medici. Dobbiamo agire con
cautela e attenzione quando si tratta di questo gruppo vulnerabile di giovani e seguire i

consigli degli esperti.

Stiamo lavorando con I'NHS England per aprire nuovi servizi di identita di genere, in
modo che le persone possano accedere al supporto olistico per la salute e il benessere
di cui hanno bisogno. Stiamo organizzando una sperimentazione clinica sull'uso di
bloccanti della puberta I'anno prossimo, per stabilire una chiara base di prove per l'uso

di questo medicinale”».

Tutto bene, anzi benissimo, a parte l'intento di pianificare una sperimentazione per

testare i bloccanti della puberta.



