
Tre disegni di legge

Portogallo, limiti al "cambio" di sesso di minori
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In Portogallo una legge del 2018 permetteva anche ai minori di “cambiare” sesso. Ora

una commissione del Parlamento portoghese ha approvato tre disegni di legge, proposti

da altrettanti partiti di centro-destra, che mirano a limitare questa possibilità.

Il PSD ha chiesto che il “cambio” di sesso per le persone dai 16 anni in su sia preceduto

dal rilascio di un certificato medico. Chega, oltre ad appoggiare la proposta di cui sopra,

https://www.newdailycompass.com/it/gender-watch
https://expresso.pt/direitos-igualdade/2026-03-20-psd-cds-e-chega-aprovam-lei-que-impede-menores-de-mudar-nome-e-genero-e-de-aceder-a-bloqueadores-pubertarios-a75a6477


vuole che nelle scuole non si trattino più tematiche LGBT. Infine il CDS-PP vuole vietare

trattamenti ormonali, tra cui bloccanti della pubertà, per i minori.

Chi ha già “cambiato” sesso, qualora questi tre disegni di legge passeranno, non dovrà

sottoporsi ad un percorso di de-transizione.

Gli osservatori commentano che difficilmente, però, queste tre proposte diventeranno

leggi. Ciò detto è comunque un segnale culturale importante averli presentati in

Parlamento.


