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Don 

Stefano 

Bimbi

In quel tempo, i discepoli avevano dimenticato di prendere dei pani e non avevano con sé 

sulla barca che un solo pane. Allora Gesù li ammoniva dicendo: «Fate attenzione, guardatevi 

dal lievito dei farisei e dal lievito di Erode!». Ma quelli discutevano fra loro perché non 

avevano pane. Si accorse di questo e disse loro: «Perché discutete che non avete pane? Non 

capite ancora e non comprendete? Avete il cuore indurito? Avete occhi e non vedete, avete 

orecchi e non udite? E non vi ricordate, quando ho spezzato i cinque pani per i cinquemila, 

quante ceste colme di pezzi avete portato via?». Gli dissero: «Dodici». «E quando ho spezzato i 

sette pani per i quattromila, quante sporte piene di pezzi avete portato via?». Gli dissero: 

«Sette». E disse loro: «Non comprendete ancora?». (Mc 8,14-21)

I discepoli si preoccupano del pane e non colgono l’avvertimento di Gesù. Il vero rischio

non è la mancanza di cibo, ma il lievito che indurisce il cuore e confonde lo sguardo.

Gesù richiama la memoria delle opere compiute: ricordare è il primo passo per

comprendere e fidarsi davvero. Ti fermi alle preoccupazioni immediate o ascolti ciò che

Gesù ti sta dicendo? Tu ricordi come Dio ha già provveduto nella tua vita? Fai almeno tre

esempi.
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