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L’inizio del cambiamento è la nascita di una

coscienza nuova

CULTURA 22_01_2026

Giovanni 

Fighera

L’incontro con la suora segna per Amerigo una svolta silenziosa ma radicale. In

quell’incontro inatteso e imprevisto, qualcosa dentro di lui si mette finalmente a fuoco:

comprende meglio sé stesso, i suoi legami, le sue scelte. È come se un’intelligenza
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nuova, più profonda, iniziasse a germogliare.

Per la prima volta vede con chiarezza l’inautenticità del rapporto con la fidanzata,

rimasta sempre ai margini della sua vita interiore: ignara delle sue passioni politiche,

delle sue battaglie, persino delle ragioni più intime del suo impegno sociale. Negli anni,

la loro relazione era scivolata in una monotonia così prevedibile da spegnere ogni

attesa. Persino la notizia della gravidanza non lo aveva scosso.

Eppure ora, in un lampo, tutto cambia. Per un secondo – un secondo che può valere

un’eternità – Amerigo capisce. Capisce davvero.

In quell’istante si apre davanti a lui un orizzonte nuovo. È l’inizio di una coscienza

diversa, più autentica, più viva. È il primo passo verso il cambiamento.  Ne parleremo in

questa puntata.


