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In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: «Avete inteso che fu detto: “Non commetterai
adulterio”. Ma io vi dico: chiunque guarda una donna per desiderarla, ha giad commesso
adulterio con lei nel proprio cuore. Se il tuo occhio destro ti e motivo di scandalo, cavalo e
gettalo via da te: ti conviene infatti perdere una delle tue membra, piuttosto che tutto il tuo
corpo venga gettato nella Geénna. E se la tua mano destra ti é motivo di scandalo, tagliala e
gettala via da te: ti conviene infatti perdere una delle tue membra, piuttosto che tutto il tuo
corpo vada a finire nella Geénna.

Fu pure detto: “Chi ripudia la propria moglie, le dia I'atto del ripudio”. Ma io vi dico: chiunque
ripudia la propria moglie, eccetto il caso di unione illegittima, la espone all'adulterio, e

chiunque sposa una ripudiata, commette adulterio». (Mt 5,27-32)

Gesu prosegue con decisione I'annuncio della nuova legge. Egli ha di mira la vera liberta,
che comincia dal cuore. Incubi e tentazioni aggrediscono e inceppano. Occorre liberare
la mente, la fantasia, le azioni. Si parte da un giudizio preciso, riconoscendo i pensieri e
le azioni di impurita e di possesso, che ci catturano e ci fanno male. Occorre tagliare.
Non si tratta tanto di una rinuncia quanto piuttosto di una apertura alla vita, come

quando si toglie un ostacolo perché I'acqua ritorni a scorrere limpida.
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