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In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Non giudicate, per non essere giudicati; perché 

con il giudizio con il quale giudicate sarete giudicati voi e con la misura con la quale misurate 

sarà misurato a voi. Perché guardi la pagliuzza che è nell'occhio del tuo fratello, e non ti 

accorgi della trave che è nel tuo occhio? O come dirai al tuo fratello: "Lascia che tolga la 

pagliuzza dal tuo occhio", mentre nel tuo occhio c'è la trave? Ipocrita! Togli prima la trave dal 

tuo occhio e allora ci vedrai bene per togliere la pagliuzza dall'occhio del tuo fratello». (Mt 7,1-

5)

In qualunque luogo ci troviamo e qualunque cosa facciamo sentiamo il desiderio di

correggere gli altri, ma questa non dovrebbe essere la nostra prima preoccupazione.

Infatti noi dovremmo per prima cosa pensare a migliorare se stessi. È per questo che

siamo implacabili quando si tratta di giudicare il prossimo, salvo poi lasciare passare

tutto quando si tratta di noi. L'insegnamento di Gesù rovescia il nostro modo di

pensare. Prima occorre correggere noi stessi. Quante volte nell'ultima settimana hai

criticato gli altri e quante energie invece hai speso per correggere i tuoi vizi?
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