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Direttore Riccardo Cascioli FATTI PER LA VERITA

La testimonianza

Gesu Eucaristia, la verita che i martiri di

Barbastro indicano ai giovani

Giacomo

Braghin

Nel cuore delle Asturie, presso il santuario di Covadonga, si € svolta dal 10 al 12 luglio la
Giornata eucaristica mariana giovanile (Jemj), un incontro per approfondire 'amore e la

conoscenza della presenza reale di Gesu nell'Eucaristia, sotto la guida della “Santina”,


https://www.newdailycompass.com/it/ecclesia
/it/giacomo-braghin
/it/giacomo-braghin
https://www.jemj.org/es/

com’e chiamata la Vergine Maria venerata nella Santa Grotta di questo villaggio
spagnolo. Tre giorni intensi di celebrazioni dalla liturgia curata, preghiera, adorazione
eucaristica, catechesi, testimonianze, che hanno visto la partecipazione di tre vescovi e

decine di sacerdoti.

«Fate quello che vi dira» (Gv 2,5). Questo il motto della Giornata eucaristica mariana
giovanile - giunta alla sua terza edizione - che ha attratto a Covadonga duemila giovani
provenienti da tutto il mondo. Un invito a rispondere seriamente e pienamente alla
chiamata che Dio fa alla vita di ciascuno di noi, che sempre piu giovani decidono di
accogliere. Anche quest'anno, infatti, il numero dei partecipanti ha superato quello
dellanno precedente: duecento in pil. E il segno che una proposta di fede cattolica
curata e profonda & cid che i giovani cercano, e che questa bellezza parla al cuore.
Chiunque venga - anche se solo per seguire gli amici, o seppure sia distante dalla fede -
non torna a casa come é partito: I'incontro con Cristo nell'Eucaristia e con la Vergine
Maria cambia il cuore. Lo testimonia il sorriso gioioso di chi & gia alla sua seconda o
terza partecipazione e torna a Covadonga per permettere al Signore di colmare

nuovamente il suo cuore di grazia.

fare cio che il Signore ci dira é risuonato

f

condotto molti giovani a interrogarsi sulla loro vocazione, su quel desiderio grande di

rte in questo luogo, caratterizzato dalla secolare venerazione per la Vergine, e ha

ita che tutti sentiamo ngl| cuore, e che non trova risposta nel mondo.

padre Patxi Bronchalo, noto sacerdote della

intitolata L’Eucaristia: fonte di purezza e di vero

ero. Viviamo circondati da stimoli che

uggono la purezza del cuore. Per liberarci dalle
e dal mondo dobbiamo trovare I'amore vero,

), € non riposa che in Dio. Solo Cristo puo sanare

e veramente».

@/mariana giovanile 2026 c'e stata la

i di Barbastro, 51 Missionari Figli del Cuore
arte giovani seminaristi, martirizzati in odio alla
bocialisti nell'estate del 1936, all'inizio della

a durante la Guerra civile spagnola. Durante la
narrativa orchestrata che racconta la storia del
due e i ventiquattro anni. Non potevamo

a a cercarci cosl presto», racconta la voce del



beato Faustino Pérez Garcla (1911-1936). Una morte giunta dopo una lunga e straziante
prigionia, durante la quale ai maltrattamenti, al caldo soffocante, alla mancanza di
igiene, all'estrazione dei prigionieri da fucilare, i miliziani aggiunsero un altro tormento,
reclutando prostitute per deridere, insultare e tentare i seminaristi. Tuttavia, nessuno di
loro abiuro la fede né accetto di togliersi la veste talare. Come poterono resistere quei
giovani seminaristi a una tale lotta spirituale? Risponde il beato Faustino raccontando il
segreto della loro fedelta: «La nostra forza era I'unione con il Signore e tra di noi. La
priorita era la Comunione. Ricevevamo la Comunione quasi ogni giorno. L'Eucaristia fu il

centro dei nostri venticinque giorni di reclusione».

iodgl beato Faustino Pérez Garclla ha accompagnato i

istica: la mano che alla fine della prigionia scrisse

/fente lettera d'addio alla Congregazione

2 la forza necessaria per scuotere le coscienze e
fburopea il grande desiderio di fare cid che Lui ci

al sacrificio della vita.

i italiani era piut numeroso, un primo frutto
ei giovani che per primi si sono recati in Spagna
de ricchezza e stato il fatto di provenire tutti da
on lo stesso amore per Cristo e per la Madonna,
ente in cosi pochi giorni. Ciascuno di noi &

le, le sue fatiche, le sue sofferenze, i suoi

aristia per mezzo delle mani della nostra

i hanno trovato nel gruppo fratelli e sorelle con
in questi giorni di pellegrinaggio, ciascuno ha
bnore ci ha fatto per accompagnarci nel

conforto e la fiducia che vengono dal sapere

che non siamo soli.

Porsi con verita davanti a Gesu Eucaristia, mettendo tutta la propria vita nelle Sue

mani, € la via per la felicita che questa Giornata eucaristica ha mostrato a noi giovani.



