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In quel tempo, disse Gesu ai suoi discepoli: «In verita, in verita io vi dico: voi piangerete e
gemerete, ma il mondo si rallegrera. Voi sarete nella tristezza, ma la vostra tristezza si
cambiera in gioia. La donna, quando partorisce, é nel dolore, perché é venuta la sua ora; ma,
quando ha dato alla luce il bambino, non si ricorda piu della sofferenza, per la gioia che é
venuto al mondo un uomo. Cosi anche voi, ora, siete nel dolore; ma vi vedro di nuovo e il
vostro cuore si rallegrera e nessuno potra togliervi la vostra gioia. Quel giorno non mi

domanderete piu nulla». (Gv 16,20-23a)

Neanche le torture poterono togliere la gioia ai santi martiri: evidentemente Gesu era
con loro per assicurargli il premio eterno. La gioia dei martiri ne € la prova, tanto che gli
spettatori o gli stessi aguzzini, impressionati dall'espressione del loro volto, a volte si
convertivano. Prega Gesu che ti renda un vero uomo. E se questo prevede dei momenti

di sofferenza, prova ad accettarla senza lamentarti con Dio. Forse non ci crederai, ma...



