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È nato uomo ma ora all’anagrafe si chiama Emiliana Castrillón Jaramillo (nella foto) e

gioca a pallavolo in Colombia. Dopo un decennio di partite, nel 2024 la Lega Pallavolo di

Antioquia comunica all’atleta che non potrà più giocare nelle squadre femminili perchéle

nuove regole prevedono che il criterio di partecipazione ai match maschili e femminiliè

quello del sesso certificato alla nascita.

Ne nasce un contenzioso giudiziario che è arrivato addirittura sin alla Corte

costituzionale che, il primo ottobre scorso, ha dato ragione a Emiliana. La motivazione è

chiaramente ideologica, infatti i giudici sono arrivati a dire che l’essere uomo non reca

vantaggi fisici nella pallavolo, asserendo che i suoi livelli di testosterone sono simili a

quelli delle compagne. Ma la diversità uomo e donna nello sport non riguarda solo i

livelli di testosterone. Fanno la differenza anche la densità muscolare, il diverso

baricentro, l’apparato scheletrico: diminuire il testosterone non incide in modo

significativo nelle prestazioni (clicca qui e qui).
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