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«La scienza ufficiale volle disconoscere l’antica erboristeria medievale, troppo legata a

conventi e monasteri e quindi alla dimensione religiosa della cura della salute, per cui si

andò avanti nella terapia con salassi e clisteri. Al posto delle erbe ci si avventurò nel

terreno infido dell’alchimia, una pratica sovente spacciata come antenata della chimica

ma che in realtà aveva più a che fare con la magia e l’esoterismo di quanto non fosse

mai avvenuto nel tanto ingiustamente vituperato Medioevo (…). La medicina

rinascimentale e persino quella di epoca illuminista fecero passi indietro». 

Cfr. Paolo Gulisano, L’arte del guarire. Storia della medicina attraverso i santi, Ancora 2011,

pp. 117-118.
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